Description du centre

Le centre Salvador est un centre départemental
d’appui et de ressource pour les familles en
pédopsychiatrie. Il dépend du service de psychiatrie
infanto-juvénile 93105 de I'EPS Ville-Evrard.

Le centre Salvador a pour objectif de mettre la famille
au centre du soin en reconnaissant et soutenant

les compétences des familles et en créant un contexte
favorable a leur inclusion dans les soins. Il s’adresse a
toute famille ou couple domicilié dans le département
93, dont un enfant ou un adolescent présente des
troubles psychiques, ou qui rencontre des difficultés
dans les relations parents-enfant et/ou la parentalité,
notamment autour du bébé.

Il peut constituer une offre de soin unique ou s’associer
a d'autres modalités de prise en charge.

Le centre Salvador peut aussi intervenir en soutien
des équipes de pédopsychiatrie et médico-sociale

de la Seine-Saint-Denis souhaitant diversifier leurs
offres de soin a destination des familles.

Qui travaille dans I’équipe

L’équipe pluri-disciplinaire est composée de :

Cadre de santé Infirmiers
Psychologues Secrétaire
Psychiatres Travailleurs sociaux

Elle est placée sous la responsabilité du chef
de péle : Dr Noél POMMEPUY.

Pour nous contacter

Centre Salvador

o 86 avenue Gallieni
93140 Bondy

y% centresalvador@epsve.fr

{ 01 5589 68 30
* 078673 4713
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Aupreés des équipes

Etude de la demande

Proposition d’intervention

Implémentation

Le centre peut aider a soutenir les équipes
demandeuses dans la mise en place et 'appropriation
d’un programme de soins avec les familles.

Co-développement

Le centre peut aider les équipes a développer une
forme originale de travail avec les familles.

Accompagnement

Le centre peut proposer des supervisions
ponctuelles d’équipes autour du travail familial.

Centre Salvador - 93105

Aupreés des familles

Accueil et demande

La thérapie familiale

Elle réunit tous les membres d’une famille dans un
méme cadre thérapeutique. Elle donne a chacun la
possibilité de reconnaitre I'impact des troubles sur
les relations et le bien-étre de tous. Elle vise a
trouver, dans les relations, les ressources et les
compétences permettant de dépasser les

>

problémes. C'est une sorte de thérapie “en famille”.

Thérapie multifamiliale (TMF)

Elle réunit plusieurs familles dans un méme cadre
thérapeutique, dans le but de les faire collaborer
pour que chacune dépasse ses probléemes
spécifiques et particuliers. La TMF s’adresse a de
multiples problématiques (troubles psychiques,
difficultés relationnelles et de parentalité,
problémes scolaires etc.), tranches d’ages (bébés,
enfants, adolescents, adultes...).

Proposition de soin

Thérapie de couple

Cette thérapie en couple explore avec ses membres
les enjeux relationnels et les difficultés qu’ils créent
dans les interactions quotidiennes et dans le projet
de couple. Elle permet au couple de remobiliser et
de développer ses propres ressources.

La thérapie familiale spécialisée

Elle aide a renforcer les compétences parentales
autour de problématiques spécifiques. Des
consultations “adolescent en crise” et
“parents/bébé” ont été mises en place. Ces formes
de thérapie ont un cadre variable, en fonction des
besoins et des moments de la thérapie.

Psycho-éducation

Des ateliers parents peuvent étre proposés pour
des problématiques spécifiques en lien avec les
troubles des enfants et adolescents, ainsi que les
problémes de parentalité.

La demarche d’évaluation et la pertinence des soins

Les programmes et les soins font I'objet d’évaluations de leur pertinence a partir de I'expérience vécue des familles.
Le centre communique régulierement en congrés sur 'avancée de ses travaux.

@ eps-ville-evrard.fr



