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De nombreuses personnes se trouvent dans des

situations de vulnérabilité sociale. Elles rencontrent

des difficultés a développer de nouveaux réles
sociaux ou a s’engager dans des activités qui ont du
sens sur les territoires.

PRACTS est un programme d’ergothérapie
sociale engagé depuis 2019 sur les territoires de
Seine-Saint-Denis et de Paris, composé d’une
équipe de sept ergothérapeutes et une
responsable.

La participation sociale, I'acces aux droits,
I’exercice de la citoyenneté des personnes en
situation de vulnérabilité sociale (femmes,
hommes, familles isolées), notamment du fait
d’une migration récente, sont au coeur du
programme.

Ceci représente un vrai outil de promotion de la
santé par l'insertion sociale.

Promouvoir, permettre, soutenir...

La participation a des activités (culturelles,

sportives, sociales...) porteuses de sens

La diversité des roles sociaux (ami.e, citoyen.ne,
musicien.ne, étudiant.e, professeur.e, sportif.ive, ...)
Les dynamiques collectives et participatives au

sein des groupes de participant.e.s.

L’implication et la coordination des acteur.trice.s

du territoire

La mise en ceuvre de réseaux de soutien social

e Des permanences dans des structures partenaires

afin d’organiser des activités avec les usager.éres.
(culturelles, sportives, sociales...), en groupe ou
individuelles, au sein de la structure ou a I'extérieur
Des accompagnements avec les participant.e.s. a
la découverte des territoires (musées, concerts,
parcs, services de santé, associations...)

Le développement théorique et pratique de
I'ergothérapie sociale par des démarches de
formation et d'information auprés d'étudiant.e.s
et de professionnel.le.s.

LUNDI

MARDI

Ville des musiques
du monde
4 avenue de la

division Leclerc,
93300 Aubervilliers

Maison de quartier
de la Plaine, en lien
avec les centres
municipaux de
santé

Barbusse et La
Plaine

5 rue Saint-Just,
93210 Saint-Denis

MERCREDI

Permanence dans
une maison de
femmes

CADA Villemomble
(Adoma)

3 rue du Bel Air,
93250 Villemomble

Bureaux HUDA
Aulnay (Groupe
SOS solidarités)

2 rue Francois Arago,
93600 Aulnay-sous-
bois

HUDA Einstein
(Groupe SOS
solidarités)

4b allée circulaire,
93600 Aulnay-sous-
Bois
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