Le premier du
Département — IHSEA — ouvrira ses portes des la
Rentrée scolaire 2009- 2010.

Cet Institut créé sous 1'égide du 2¢me Secteur de
Psychiatrie infanto-juvénile de la Seine Saint-Denis,
en partenariat avec I'Education Nationale, accueillera
durant sa premicre année d'ouverture six éleves de

seconde générale.

Dans les 3 années a venir, 'THSEA a vocation de
concerner 26 adolescents externes et 10 internes, de
la seconde a la terminale. Il s’implantera sur un site
architectural flambant neuf, construit a quelques
centaines de métres de son adresse actuelle:

RUE CHARLES TILLON - AUBERVILLIERS

Le futur site de I'Institut hospitalier Soins Etudes pour Adolesents:
17, rue Chatles Tillon -93300 Aubervilliers

Le Secrétariat ainsi que les Responsables du Projet

se tiennent a votre disposition pour

renseignement en vue d'une admission:

Dr Yves-Claude Stavy

Chef de Service de Psychiatrie infanto-juvénile

Dr Ligia Gorini
Praticien Hospitalier responsable de 'THSEA

EPS de Ville-Evrard
2¢éme Secteur de Psychiatrie Infantojuvénile
De la Seine Saint-Denis

Site Hospitalier du Clos Bénard
15 rue du Clos Bénard
93300 Aubervilliers
Secrétariat: 01 41 61 22 70

tout

o

Institut Hospitalier Soins Etudes pour Adolescents



Au sein de I'THSEA, tout sera mis en ceuvre afin
qu'une éventuelle fragilité psychique de l'adolescent
ne vienne pas infirmer a l'avance, une poursuite

favorable des études.

On a souhaité de ne pas dénigrer les symptomes des
adolescents tels qu'ils sont objectivés 'aujourd'hui -
qu'ils concernent la sphere orale (boulimie, anorexie,
etc.), ou qu'il s'agisse d'inhibitions inexpliqués, d'une
dépression, de risques suicidaires, de syndromes
anxieux, voire de conduites faisant énigme pour le

sujet lui-méme.

Mais l'enjeu est d'en cerner l'inédit, tel qu'il se
présente dans chaque cas.

Des (psychiatres, psychologues),
ainsi que des infirmiers et des éducateurs spécialisés
seront présents chaque jour dans la prise en charge
des jeunes. Celle-ci pourra prendre la forme
d'ateliers, groupes de parole, d'entretiens individuels.
L'adolescent sera assuré de rencontrer les mémes
soignants tout au long de I'année scolaire.

Des avant la sortie, des contacts réguliers avec les

partenaires ~ médicaux, scolaires et  sociaux
permettront d'organiser le retour de 1'adolescent dans

les différentes structures habituelles de la cité.

Apres la sortie, la poursuite du travail clinique
engagé, dans le cadre de notre consultation
ambulatoire est parfaitement envisageable.

Sur place, des
suivront les éleves dans leurs études, de maniere
personnalisée.

Afin de faciliter la reprise ultérieure des études au
sein des établissements scolaires traditionnels, les
éleves resteront inscrits dans leurs établissements
d'origine, tout en bénéficiant durant une année
entiere, au sein de 'THSEA, d'un enseignement sur
mesure, ct de soins spécialisés, qu'aucun

établissement traditionnel n'est en mesure d'assurer.

Ils bénéficieront également d'une inscription au
CNED entié¢rement prise en charge par 'Education
Nationale.

Les Travaux pratiques nécessitant une logistique
importante (TP de physique, chimie, etc.) se
dérouleront au lycée Le Corbusier d'Aubervilliers,
situé 4 proximité de I'THSEA. Une convention a été
signée entre I'THSEA et le lycée, a cet effet.

La prise en charge clinique se déroule sur le site
méme de 'THSEA, hors des heures de couts.

Les champs connexes aux études ne seront pas
négligés: art plastique, théatre, danse, musique. Des
contacts sont pris avec le Théatre de la Commune
d'Aubervilliers, le conservatoire régional de Musique
(tous deux situés a quelque centaines de metres de
I'THSEA). Des ateliers animés par des

(une comédienne, un

photographe d'art, un musicien, un journaliste)

décompléteront également, au sein de I'établissement
lui-méme, le pari scolaire.

Une attention particuliecre a été portée sur
l'architecture des locaux scolaires et para scolaires.
Les internes sont logés dans des chambres
individuelles avec salle de bain. De nombreux
espaces conviviaux sont prévus, favorisant les

rencontres avec les soignants et entre les jeunes.

L'THSEA est une structure de semaine, ouverte du
lundi au vendredi inclus. Les éleves déjeunent sur
place. A vocation départementale, il a été prévu deux
régimes d'admissions possibles : celui de l'externat
(les éléves retrouvant le domicile parental chaque fin
d'apres midi) ; et celui d'internat de semaine (les
¢leves retrouvant leurs familles, le vendredi soir).

Les inscriptions pour l'année scolaire 2009/10
doivent étre prononcées avant la fin de l'année
scolaire 2008/09 (si possible, dés le mois de mai).
Pour cela, il suffit aux parents, de prendre rendez-
vous avec un Responsable de I'THSEA, puis d'avertir
le chef d'établissement scolaire d'origine de
l'adolescent, qui fera le nécessaire aupres des
instances de I'Education Nationale .



