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Programme 
Accueil : 9 h 30  

Ouverture : 

• Claude Dagorn : 
Directeur de l’EPS de Ville-Evrard
• Docteur Francis Théodore, 
Président de la CME 

• Modérateur : Professeur Philippe Fossati, 
Professeur des universités et praticien hospitalier, 
groupe hospitalier Pitié-Salpétrière (AP-HP) 

10 h 15-10 h 45

Pratique de l’EMDR en psychiatrie 
• Dr Karima Gattegno, médecin psychiatre, EPS Maison-Blanche

10 h 45-11 h 15

Abord pharmacologique de la pédophilie 
par les traitements antihormonaux associés à la psychothérapie.
• Virginie Moulier, psychologue, Inserm 742

11 h 15 – 11 h 45 

Réhabilitation cognitive
• Sonia Braha, psychologue
Unité recherche clinique 93 G 03, Université Paris 8
• Annie Wojakiewicz, psychologue 
Unité recherche clinique 93 G 03, Inserm U792

12 h 00-12 h 15

L’Unité de Recherche Clinique aujourd’hui
• Dr Dominique Januel, chef de service du secteur 93 G 03 et responsable de l’unité URC 
Conclusion de la matinée 
• Professeur Philippe Fossati

Visite des nouveaux locaux à partir de 12 h 30 
• Visite du pavillon Vendée et cocktail
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Pour plus d’informations, si vous voulez participer à la recherche ou si vous voulez nous présenter un patient, 
contactez-nous au 01 43 09 32 32 ou par mail : urcve1@gmail.com

Où nous trouver

 

Unité de Recherche Clinique I Secteur G 03
Chef de service : docteur Dominique Januel
Cadre supérieur de santé : Catherine Morin
Tél.  01 43 09 32 32
mail : urcve1@gmail.com

EPS Ville Evrard I direction
Directeur : Claude Dagorn
202, avenue Jean Jaurès
93330 Neuilly-sur-Marne

direction@eps-ville-evrard.fr
www.eps-ville-evrard.f

EPS de Ville-Evrard -Saint-Denis. 5, rue du Dr Pierre Delafontaire, 93200 Saint-Denis
Tél. 01 49 71 71 59
Accès voiture – • Accès par l’autoroute A1, sortie n° 3 (Pierrefitte, Beauvais),  parking visiteurs rue du Dr Delafontaine.
Transports – Métro ligne 13  • Station Saint-Denis Basilique + bus 153, arrêt Marville Hôpital Delafontaine  

ou bus 253 arrêt Av Saint Rémy 
• Station Métro Université + bus 253, arrêt Av. Saint Rémy ou 254 ou tramway T1, 
Station Hôpital Delafontaine 
• Station Porte de Paris + bus n°153 ou 253 

 – Métro ligne 7  • Station La Courneuve 8 Mai 45 + Tramway T1, arrêt Hôpital Delafontaine 
 – Gare SNCF  • Station Gare Saint-Denis + Tramway T1, arrêt Hôpital Delafontaine 
 – RER D  • Station Gare Saint-Denis + Tramway T1, arrêt Hôpital Delafontaine

Unité de recherche clinique
Pôle 93 G 03

ÉTABLISSEMENT

PUBLIC

DE SANTÉPsychiatrie publique 93
Ville-Evrard

EPS de Ville-Evrard - Neuilly-sur-Marne. Rez-de-chaussée, pavillon Vendée
202, avenue Jean Jaurès, 93330 Neuilly-sur-Marne
Accès voiture – • N34 de Vincennes, suivre la nationale en direction de Nogent puis Chelles
Transports – • RER A - direction Marne-la-Vallée, arrêt  Neuilly-Plaisance, puis bus 113 direction Chelles, arrêt Ville-Evrard

Vendredi 19 décembre 2008
9 h 30-14 h
salle de conférence – La Chapelle
EPS de Ville-Evrard
202 avenue Jean Jaurès
93332 Neuilly-sur-Marne Cedex 

4e colloque 

Unité de recherche clinique

EPS de Ville-Evrard
Pavillon Vendée

202, avenue Jean Jaurès
93332 Neuilly-sur-Marne Cedex 

EPS de Ville-Evrard – Saint-Denis
5, rue du Docteur Pierre Delafontaine
93200 Saint-Denis

?quoi de neuf, 
docteur
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Créée en février 2000, l’unité, équipe pluridisciplinaire assure une activité de recherche clinique 
en prenant en charge des patients adultes de l’établissement et d’autres hôpitaux de la région 
parisienne, à qui elle propose de participer à des programmes de recherche.
L’URC a particulièrement développé l’axe thérapeutique de la TMS (Transcrannial Magnetic 
Stimulation). L’URC participe à des colloques et séminaires et publie ses travaux de recherche 
tant au niveau national qu’international. Enfin, l’URC mène un travail de sensibilisation aux 
enjeux de la recherche auprès du personnel médical et non médical.

L’Unité de Recherche Clinique Les colloques de l’unité de recherche clinique

• La douleur et Schizophrénie (Master 2 recherche)
• Qualité de vie chez les patients schizophrènes et bipolaires 
• Humour et schizophrénie (Master1)
• Troubles psychiatriques et arbres généalogiques 
• Facteurs socioculturels et développement de la maladie
• Insight et maladie mentale
• Etude de la corrélation entre auto et hétéro évaluation 

des hallucinations acoustico verbales 
• Anhédonie et schizophrénie
• Groupe de psychoéducation
• Remédiation cognitive
• Cognition et troubles psychiatriques : description et compréhension 

des troubles cognitifs associés à la pathologie mentale 
et développement de techniques thérapeutiques cognitives 
liées à la vie quotidienne du patient afin d’améliorer son insertion sociale

• TMS et cognition : recherche sur les effets de la TMS dans la préservation 
ou l’amélioration des fonctions cognitives.

• TMS au long cours et dépression résistante 
• TMS Dépression récurrente 

(PHRC : Programme Hospitalier de Recherche Clinique)
• TMS et TOC (PHRC)
• Mise en place de groupe « compétences » et groupe hallucinations 

auditives dans la schizophrénie (forme résistante)

Exemple de recherches
Recherche En cours

Thérapeutique

Clinique

Cognitif

Cette technique indolore est pratiquée en ambulatoire, sans anesthésie. Elle consiste à stimuler 
à l’aide d’une sonde (bobine en cuivre) posée sur le cuir chevelu délivrant un champs magné-
tique sur une zone cérébrale spécifique, afin de stimuler ou d’inhiber un réseau fonctionnel 
précis. Ce nouvel outil permet d’améliorer la connaissance du fonctionnement cognitif sans 
aucun effet délétère.
La TMS est utilisée dans le traitement des troubles psychiatriques tels que la dépression, la 
schizophrénie (TOC, le stress post traumatique (PTSD)). Des résultats encourageants ont été 
obtenus dans ces différentes indications. Mais ces études nécessitent d’être approfondies afin 
d’améliorer les résultats.

La TMS, c’est quoi ? Transcranial Magnetic Stimulation
(en français : stimulation magnétique transcranienne)

Les chiffres clés
Par jour

• 5 TMS (activité volontairement limitée sur 
une demi-journée par jour pour l’ensemble 
des protocoles)

Par an

• 200 patients suivis en moyenne
• 700 actes infirmiers en moyenne

L’URC et les collaborateurs internes

L’équipe

5 médecins 
• Dr Dominique Januel, responsable de l’unité
• Dr René Benadhira
• Dr William Regina, secteur G01
• Dr Djedia Sidhoumi
• Dr Laurence Stamadiatis, chef de service du secteur G01

1 pharmacien 
• Gilles Dumortier, service pharmacie

Au niveau national Au niveau international

Unités INSERM
• U792 INSERM Ambroise-Paré (Dr Bouhassira) 
• E0117 : INSERM Sainte-anne (Dr Krebs)
• ERM 0205: INSERM CEA (Dr Martinot) 

Universités
• Paris VI, Docteur Pelissolo, service du Professeur Allilaire
• Paris VIII, Professeur Blanchet, Professeur Montreuil
• Ecole des Psychologues Praticiens 

(établissement privé d’enseignement supérieur)

• l’IOP (Institute of Psychiatry of London)
• Club TMS crée en janvier 2006 

et réunissant 20 centres nationaux 
ou internationaux francophones possédant 
la TMS

En 7 ans

• 1 660 patients inclus dans les protocoles
• 60 % provenant du site de l’EPS de Ville-Evrard 

à St Denis et 40 % de l’extérieur
• Mode de suivi : 21 % hospitalisation, 79 % ambulatoire
• 6 792 consultations  dont 1 728 auprès de psychologues 

et 5 064 auprès de médicales
• 4 173 séances de TMS

5 psychologues 
• Sonia Braha 
• Julie Borgogno
• Régina Waismann
• Virginie Moulier 
• Annie Wojakiewicz

1 équipe infirmière 
• Catherine Morin, cadre supérieur de santé
• Danièle Stoll, cadre de santé
• Géraldine Valerio, 

1 secrétaire médicale 
• Sonia Varloteau

Thèmes

2008 : Quoi de neuf docteur ?
Programme au verso

2006 : Langage et psychiatrie
2004 : La rémission et la schizophrénie, un pas vers la guérison ?
2002 : La TMS et psychiatrie 
 

Infos pratiques 
Horaires : 9 h 30-14 h
Lieux : 
9 h 30 Colloque : salle de conférence – La Chapelle
12 h 30 Inauguration des nouveaux locaux, cocktail visite : pavillon Vendée 
EPS de Ville-Evrard
202, avenue Jean-Jaures
93330 Neuilly-sur-Marne
Inscriptions et tarifs 
Inscription sur invitation, gratuite dans la limite des places disponibles (130) 
Buffet – cocktail offert 
Date limite pour les réponses :
30 novembre 2008 par courrier,
ou bien courriel : j.guyot@eps-ville-evrard.fr
Ou fax 01 43 09 33 91
Renseignements pratiques 
sur les interventions : Dr Dominique Januel tel. 01 43 09 32 32
sur l’organisation : Janine Guyot 01 43 09 30 81

?quoi de neuf, 
docteur


